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RINITIS
RINITIS NO INFECCIOSA
>2 síntomas > 1 hora/díaTest de

provocación nasal
POSITIVO

Test de provocación
nasal, prueba cutá-
nea, IgE en suero.

NEGATIVO 

Rinitis alérgica
local

Rinitis alérgica
con atrofia

NARES
Rinitis no alérgica

con síndrome 
eosinofílico

• Rinitis inducida
por drogas

• Rinitis hormonal
• Rinitis ocupacional
• Rinitis gustatoria

• Rinitis senil

RINITIS
ALÉRGICA

RINITIS NO
ALÉRGICA

CLASIFICACIÓN ETIOLÓGICA

ALGORITMO DIAGNÓSTICO

Tipo Etiología

Lo más probable es que sea una infección viral si 
los síntomas duran menos de 2 semanas.

Infección viral

Relacionado con agentes externos como pasto, 
polen, maleza, hongos.

Rinitis estacional

Aumento de la contaminación en interiores: 
tiempo prolongado de exposición al fuego, cocina 
de gas, mascotas, aire acondicionado.

Contaminación

Alérgenos exteriores: pasto, moho.Alérgenos perennes

Contaminación en exteriores o interiores.Desencadenantes
perennes no alérgicos 

Sinusitis infecciosa que dura más de 6 semanas.
Considerar inmunode�ciencia.

Rinosinusitis 
crónica

Rinitis aguda

Rinitis crónica


